
Fitmacher - zur Stärkung/Vitalität
OPC 600mg mit TraubenkernExtrakt und Acerola -       90 Kapseln22,95
Jiaogulan-Kapseln adaptogen, antioxidativ, Alternative zu Ginseng  100 Kapseln 17,95
Bitterstern Kräuterbitter verdauungsfördernd, 18 Kräuter                       50ml16,95
Bio-7-Kräuter-Pulver  pflanzliche Bitterstoffe                                                150g 14,95

Bio-7-Kräuter-Tropfen pflanzliche Bitterstoffe                                               30ml14,95

Bio-7-Kräuter-Kapseln  pflanzliche Bitterstoffe                                     100Kaps. 19,95

Colloidales Silber 1100ppm echtes kolloidales Silber keine Ionen 30ml 20,95
DoloVital (Dolomit) Kalzium/Magnesium-Basenpulver              200/750g 6,90/22,90

Moringa Oleifera - Pflanze enthält über 90 Nährstoffe   100 Kapseln 16,95
Co-Enzym Q10+Ginkgo unterstützt körperliche und geistige Leistungsfähigkeit  90Kp. 21,95
Acetyl-L Carnitin 1000mg für Gehirn, Gedächtnis,Nerven, Energie 60 Kaps. 17,95
Xylit 1000mg Kautabletten gegen Karies, Zahnbelag, Zahnstein         100 Kaps. 16,95
Graviola-Frucht  500mg unterstützt  Zellen, Gewebe, Blutdruck        120Kp. 22,95
Schisandra „Wu-Wei-Zi“ putzt die Adern blank, ausgleichend          90Kp.26,45

Fitmacher - für Stoffwechsel und zum Abnehmen
Garcinia Cambogia Extrakt 500mg verbrennt Zuckerüberschuß 90Kaps 16,95
Detox Fit Schadstoffe ausleiten, Reinigung von innen zur Erleichterung        60 Kaps. 15,95
Chrom (Chrom-III-picolinat) 200µg - verhindert Heißhungerattacken 90 Tabl. 12,45
L-Ornithin 500mg zum Aufbau von Muskeln und Abbau von Fett   120 Kaps 23,95
7-Keto®DHEA - wichtiges Hormon, regt Stoffwechsel an, Fettabbau, Zellschutz     60 Kaps.30,45

Fitmacher - wichtige Vitamine und Mineralstoffe
Vitamin D3 hochdosiert 10.000i.E. oder 20.000i.E.   je 120 Kapseln  17,95/20,95
Vitamin D3 Öl wird gut vom Körper aufgenommen D3: 1000i.E./Tropfen                  50ml 14,95
Vitamin K2 flüssig 100µg - auf Ölbasis - ideale Kombi zu D3  50ml 7,95
Vitamin D  Bluttest Laboranalyse zur Bestimmung des Vitamin D Wertes  28,90
Vitamin C 1000mg - hoch dosiert - aus Hagebutten  500 Tabl. 44,35
Gepuffertes Vitamin C 375mg für mehr Abwehrkräfte - magenschonend 240Kps17,95
Vitamin B 12  Methylcobalamin 2500µg versorgt für 3 Monate 90 Kaps. 22,45
Vitamin B 12  AktivKomplex 1000µg nicht nur für Vegetarier gut 90 Kaps 15,95
Aronia Kapseln mit Anthocyanen antioxidativ, Vitamin C+K+Fols. 90 Kaps. 18,95
Magnesiumcitrat 400mg Tagesdosis - schnell verfügbar, gut verträglich    120 Kaps. 23,50
Koffein 200mg bringt Schwung, Energie, Ausdauer (Sportler), gute Laune     90 Kaps.14,95

Neu Eisen-Kapseln mit Vitaminen Vitalstoffe für Blut und Leistung 90 Kaps. 13,50
Fitmacher - 40 plus

Ultra Man 50 Plus die wichtigen Nährstoffe für den Mann    60 Kaps.22,95
Isoflavon-Komplex - bei gereizten Gefühlen, gut in den Wechseljahren 90 Kaps.19,95
Blasenkraft für Mann+Frau unterstützt, stärkt, beruhigt Naturzutaten90Tage 29,95
Augen-Vitamine nicht nur im Alter eine Hilfe für besseres Sehen 2 Monate 60Tabl.                21,95
Lutein 20mg unterstützt das älter werdende Auge, Makula            60Kaps                26,45
Zinkcitrat 25mg müde - abgeschlagen - antriebslos?       60 Tablettchen 9,95
Bor 3mg schützt Knochen, Gelenke, Gewebe, Prostata               90 Tabl. 13,95
Kelp Extrakt 200mg aus Meeresalge 300µg Jod pro Tablette 250 Tabl. 22,95
L-Glutathion 250mg schützt Zellen, Leber, Niere, Lunge, Darm      120 Kaps. 37,95
Rhodiola Rosea „Rosenwurz“ gegen Stress und mentale Müdigkeit 120 Kaps. 30,95
Tongkat Ali Extrakt  bei abfallendem Testosteronspiegel                    60 Kaps. 15,95
Probiotik fem mit Cranberry für ein gesundes Urogenitalsystem der Frau  90Kaps17,95

Neu NADH 50mg -  für mehr Energie, Leistungskraft und starke Nerven       60 Kaps.39,95
Neu Gefäß Aktiv Pro  Arterien, Herz, Gefäße, Durchblutung, Zellen            90 Kaps. 22,95
Neu Microflora Basic mit 6 Bakterienstämme und 19 Milliarden Kulturen pro Kapsel      90 Kaps. 21,95

ab 49€ versandfreie Lieferung innerhalb Deutschlands - Versandkosten bis 29kg = 4,90€
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           Bestellschein 11.2018  PS = Preissenkung
Anzahl Erdmandeln /Tigernüsse   ganz Einzelpreis Gesamtpreis
PS Tigernüsse/Erdmandeln/Chufas ganz                        250/500/1000g 2,30/4,40/8,50
PS Tigernüsse/Erdmandeln/Chufas ganz                                      2500g 20,00
PS Geschälte ganze Erdmandeln Rohkost, geschält 250/500/1000g 3,60/6,50/12,50
PS Blanchierte geschälte Tigernüsse weicher                  250/500/1000g 3,60/6,50/12,50

Bio-Tigernüsse/Erdmandeln –  ganz                           300/750/2500g 3,75/8,00/25,00
PS Bio Erdmandeln geschält „Peeled“ Rohkost 300/750g4,50/9,75

Erdmandeln gemahlen
Erdmandeln/Tigernüsse – gemahlen (Flocken)        250/500/1000g3,00/5,50/10,50

PS Erdmandelmehl - fein gemahlen zum Backen          250/500/1000g 3,60/6,50/12,50
PS Bio-Erdmandeln/Tigernüsse – gemahlen           300/750/2500g 4,00/8,50/25,00
PS Bio-Erdmandeln gemahlen leicht geröstet (Govinda)              Dose 400g6,95
PS Bio-Erdmandeln gemahlen  in der Vorratsdose                      Dose 400g 6,50

Bio-Erdmandelflocken grob geschrotete Erdmandeln                    400g6,95   
Geschälte Erdmandeln gehobelt „Sliced“ - feine Scheibchen  100/250/500g1,75/3,75/7,00
Geschälte Erdmandeln/Tigernüsse gehackt „Diced“ - 100/250/500g 1,75/3,75/7,00

Erdmandel-Produkte
PS Bio-Horchata-Konzentrat 1:5 nur mit Agavensaft gesüßt              500ml 11,00
PS Horchata-Konzentrat 1:5  mit Zucker                                                500ml6,90
PS Bio-Erdmandel-Crunchy-Müsli mit Braunhirse                              375g3,50
PS Bio-Erdmandel-Knusper-Müsli ohne Zucker, nur Honig 375g 3,95

Bio-Erdmandelfrühstück “Chufli-Basic” glutenfrei, zuckerfrei    500g 6,95
Bio-Erdmandelfrühstück “Tibet” warm oder kalt, ohne Zuckerzusatz   500g 6,95
Bio-Erdmandelfrühstück “Yoga” glutenfrei, ohne Zuckerzusatz   500g 6,95
Bio-Erdmandelfrühstück “Chufli Chia” glutenfrei, o.Zuckerzusatz  500g 7,95
Bio-Erdmandel-Mus nur Erdmandeln und Erdmandelöl                        250g5,50
Bio-Erdmandel-Creme geröstete Erdmandeln, Öl und Palmfett          250g 5,50
Bio-Erdmandel-Schoko-Creme “Chufella”ohne Zuckerzusatz   220g6,95
Bio-Erdmandel-Öl für die feine Küche, kaltgepresst Glasflasche       100/250ml5,50/10,90

PS Bio-Erdmandel-Knusperschnitten - „Blumenbrot“ glutenfrei        150g3,75
Bio-Erdmandel-Blättchen  fein gehobelt ohne Zuckerzusatz             125g4,50
Bio-Erdmandel-Chips  ganze Erdmandelscheiben m. Agavensaft      100g 2,95
Bio-Chufa-Konfekt mit Datteln, Erdmandeln, Ananas, Zitrone             120g 4,40
Bio-Erdzipan Erdmandel-Marzipan  ohne Mandeln, Datteln                    120g 4,40
Bio-Erdmandel-Konfekt „Mandel-Magic“  Erd- u. Mandeln          120g 4,40
Bio-Schoko-Ingwer-Kugeln mit Erdmandeln, Mandeln, Datteln     120g 4,40
Bio-Energie-Kugeln Datteln, Feigen, Haselnüsse, Aprikosen, Erdmandeln   120g 4,40
Bio-Baobab-Konfekt  mit Datteln, Cashew, Erdmandeln, Baobab        120g4,40
Bio-Chi-Kugeln mit Datteln, Erdmandeln, Aprikosen, Chia-Samen         100g 3,95



Braunhirse  /  Ur-Dinkel / glutenfreies
Bio-Braun-Hirse /Wildhirse ganzes Korn 500g/1000g/5000g3,95/6,30/28,50
Bio-Braun-Hirse /Wildhirse gemahlen 500g/1000g/5000g4,30/6,50/29,50
Bio-Braun-Hirse-Flocken 500g/1000g 3,95/6,95
Bio-Braun-Hirse /Wildhirse gepoppt für Müsli, Obstsalat, Backen 150g4,25

PS Bio-Corakorn indische Fingerhirse (Urhirse) gemahlen    1000g7,50
Neu Bio-Dinkel „Oberkulmer Rotkorn“ - Demeter     2500/5000g8,75/16,00
Neu Bio-Dinkelmehl 1050 „Oberkulmer Rotkorn“ Demeter 2500g9,75
Neu Bio-Dinkelflocken fein „Oberkulmer Rotkorn“ Demeter 500g2,70

Bio-Dinkel-Nudeln „Oberkulmer Rotkorn“ Vollkorn oder 1050   500g 3,70/3,70
Bio-Amaranthflocken, glutenfrei, feiner nussiger Geschmack 350g4,20
Bio-Kastanienflocken basisch, glutenfrei                          200g 7,15
Bio-Kastanienmehl basisch, glutenfrei                              350g 7,70
Bio-Süßlupinenmehl  purinfrei, glutenfrei, eiweißreich      500g 7,50

PS Bio-Traubenkernmehl  OPC, Ballaststoffe 8,00
Bio-Teff-Flocken ägyptische Zwerghirse glutenfrei  300g 4,95
Bio-Teff-Mehl ägyptische Zwerghirse glutenfrei 450g 6,50
Mandelmehl “Low carb” entölt, nur 4g Kohlenhydrate               500g 9,95

Neu Bio Buchweizen-Vollkorn-Flakes glutenfrei, ungesüßt 250g4,30
süße Naturköstlichkeiten

Bitterstern-Trüffel nur 2g Zucker pro Trüffel            100g/Geschenkpk/49St. 7,40/8,00/33,85
Neu Bio-Schokolade 70% „SchokoDoc“mit Granatapfel, Kokosblütenzucker    80g5,95

Bio-Kuvertüre 100% Kakao  ohne Zucker   Fa. Zotter        120g 4,30
Bio-Milchschokolade 80%/20% superdark, ohne Zuckerzusatz    70g3,50
Bio-Schokolade „Low Carb“ weiße Schoko mit Erythritol gesüßt 2x35g3,50
Bio Cocotella Aufstrich aus 100% Kokos mit Kokosblütenzucker    250g 5,95
Bio Cocotella „Schoko“  aus 100% Kokos mit Kakao                 250g5,95
Bio-Acai-Kugeln Fruchtkonfekt „feiner Exot“ mit Aprikosen, Mandeln              120g4,90
Bio-Maroni-Konfekt glutenfrei, mit Agavensaft gesüßt                          100g 3,95
Bio-Energie-Kugeln Datteln, Feigen, Haselnüsse, Aprikosen, Erdmandeln   120g 4,40

Neu Bio „Kokosblütenzucker“  malzig-karamellige Note       im Glas      200g 3,50
Finnischer Birkenzucker „Xylitol“  nicht aus Mais                           1000g12,50
Bio Finnischer Birkenzucker „Xylitol“  nicht aus Mais                    600g 10,95
Bio-Fruchtriegel „Emma“ - Kirsch+Aronia                               47g 1,60
Bio-Fruchtriegel „Lotte“ - Dattel-Limette 47g 1,60
Bio-Fruchtriegel „Oskar“ - Apfel-Feige                                     47g 1,60
Bio Reissirup-Erdmandel-Aufstrich glutenfrei                            300g 4,50

Chia-Samen / Vitalbeeren / NussKerne / Kokosfett
PS Bio Chia-Samen helle Sorte, unbehandelt, Rohkost                250/500/1000g 3,50/6,50/12,00

Bio Goji-Beeren (Wolfsbeere) „Superfood“ , Rohkost                              250g8,50
Bio-Hanf-Samen geschält  Rohkostqualität , alle Aminosäuren         150g4,50
Bio-Kokos-Öl - sahnig, aromatisch, zum Braten geeignet        250/500ml7,95/14,95
Bio-Kokosmehl - glutenfrei, kohlenhydratarm, fettarm 500g 3,95
Bio-Kokosmilch - cremig, nussig, ein Genuss 400ml 2,95

statt Fleisch
Bio Süßlupinen-Bräterchen als Falafel oder Bratlinge, glutenfrei    160g 3,65
Bio Jack´s Fruchtfleisch (Würfel) aus der Jackfrucht mit Gewürzen  210g 3,95
Bio Sonnenblumen-Hack aus 100% Sonnenblumen                   4 Portionen 4,45
Bio Sonnenblumen-Bolognese mit Gewürzmischung            4 Portionen5,95
Bio Sonnenblumen-Pilzpfanne mit Gewürzmischung             4 Portionen 5,95
Bio Sonnenblumen-Chili sin Carne mit Gewürzmischung  4 Portionen 5,95



salziges und würziges
PS Deutsches Steinkristallsalz fein 2,90/4,75/17,95

Deutsches Steinkristallsalz fein im Metallstreuer                           225g 3,50
PS Deutsches Steinkristallsalz grob Mühlensalz                             500g 2,90

Bio-Kräuter-Steinkristallsalz“ für die feine Küche                   250/500g 2,50/4,50
PS Bio-Gourmet-Streuwürze ”Pfiffikuss”ohne Hefe u. Glutamat 250/450g6,50/10,00

Bio-Dunkle Soße „Pfiffikuss“ Dose 150g/450g 4,90/10,90
Bio-Helle Soße Pfiffikuss „feine Kräuter“                               Dose 150g 4,90
Bio-Tamari-Mandeln fein gewürzt mit Soja-Soße (Tamari) köstlich      100g 4,50
Bio-Tomaten-Pesto ”Pfiffikuss” getrocknet zum selbst anrühren      100g 5,95
Alvito Kristallsalz (Himalaya)  fein/grob/Brocken                 je 900g14,90/14,90/14,9

Neu Bio Röstzwiebeln „getoastet“ pur ohne Fett,Salz,Zucker       100/250g2,50/5,95
Neu Bio Mango-Chili-Aufstrich „LupiLove“ aus Lupinen               165g3,00
Neu Bio Mandel-Schmelz „Zwergenwiese“ veganer Schmalzaufstrich 165g3,00

Dr. Jacob´s Chi Cafe u.a.
Dr. Jacob´s Chi-Cafe Balance der erste basische Kaffee Dose 180/450g 9,95/22,50
Dr. Jacob´s Bio-Chi-Cafe Classic regt an, nicht auf    67 Tassen/400g23,95
Dr. Jacob´s ReiChi-Cafe der sanfte Wachmacher mit Reishi    180g/400g 14,95/27,95
Dr. Jacob´s pHysioBase für Gelenke, Muskeln, Knochen         Dose 300g19,95
Dr. Jacob´s Vitamin D3K2 Öl - die ideale Kombi für 150Tg.  600 Tr.19,95

Alvito Basenprogramm „Basische Balance“
Alvito Bio „Mein Kräutertee“  Wohlfühltee aus 12 Kräutern    lose 100g 7,70
Alvito Bio „Mein Kräutertee“ Wohlfühltee aus 12 Kräutern Beutel40x2g7,70
Alvito Bio-BasenZeit Frühstück warm oder kalt           400g / 1000g 7,70/15,70
Alvito Bio-Basen Garten eine herzhafte Beilage schnell zubereitet   300g 8,90
Alvito Bio-BasenQuelle ein Schatz der Natur aus 37 Zutaten       90/250g14,90/33,90
Alvito Basenjuwel  basisches Badesalz mit Rügener Kreide      400g/1500g 11,20/29,90
Alvito Bade-Energiering mit Bergkristall, Amethyst,Rosenquarz 19,90

bewusster Haushalt
Alvito Waschring Startset - 5 Jahre Garantie 19,90
Alvito Waschlösung - „neutral“ nur 10-20ml pro Waschgang 1 Liter 15,90
Alvito Waschlösung - „orange“ nur 10-20ml pro Waschgang             1 Liter 15,90
Alvito Entkalker Wasch/Spülmaschine, Küche, Bad - Citrone/Milchsäurebasis      300ml 5,90
Alvito Handspülmittel Konzentrat ökolog. Tenside, hautverträglich    500ml 6,90
Alvito Maschinenspülmittel hervorragende Spülkraft, schonend        1000g 14,90
Alvito Klarspüler frei von Duft- und Farbstoffen                                         500ml6,90
Alvito Energie-Untersetzer mit der Blume des Lebens rund             4er-Set 15,90
Alvito Vital-Untersetzer aus Birkenholz mit der Blume des Lebens  4er-Set26,90
Alvito Trinkflaschen „Tritan“ ohne Weichmacher               0,5/0,75/1,0 Liter 5,30/5,70/5,90
Alvito Trinkflaschen-Set „Tritan“ ohne Weichmacher  je 1x0,5+0,75+1,0Liter 15,50
Bellima Wasserfächer für weicheres Wasser - ideal im Wasserkocher 30St. 5,90

reines und energievolles Trinkwasser als „Heimquelle“
Alvito AquaNEVO® AuftischFilter Basic 2.1 ohne Filterpatrone 99,00
Alvito AquaNEVO® EinbauFilter Basic 2.1 ohne Filterpatrone 229,00
Alvito AquaNEVO® EinbauFilter Basic 2.1 Safe mit AquaStopp 289,00
Alvito „ABF Primus SD“ Filterpatrone 47,90
Alvito „ABF Primus CLC“ Filterpatrone mit Kalkschutz 66,90
Alvito „ABF Duplex“ Filterpatrone mit Membran 81,90
Alvito Wasserwirbler „Basic“ der kompakte Kaskaden-Wirbler 98,00
Alvito Wasserwirbler „Viva“ der Hochgeschwindigkeitswirbler 1.4/1.8 159,00/159,00




